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NOTA EDITORIAL

Ana Eugenia Robles Herrera

Escuela de Ciencias Biologicas. Universidad Latina de Costa Rica. ana.robles@ulatina.cr

Buenos dias estimados participantes, invitados especiales y asistentes a este Il Simposio de Ciencias para el
Desarrollo Sostenible. Para la Escuela de Ciencias Biologicas de la Universidad Latina de Costa Rica es todo
un gusto y un honor poder desarrollar este evento. Sin lugar a dudas es el resultado de muchos meses de
esfuerzo y preparacion de todo un equipo que nos hemos dado a la tarea de organizar este evento. Finalmente,
el dia ha llegado y podemos inaugurar este Il Simposio de Ciencias para el Desarrollo Sostenible.

Quiero aprovechar este espacio que me han brindado para contarles la historia de como surgid este evento. La
historia se remonta a hace algunos afios cuando un grupo de docentes de la Escuela de Ciencias Bioldgicas de
la Universidad Latina de Costa Rica tuvieron una vision.. ellos querian tener una actividad académica en la
que los estudiantes de la escuela tuvieran la oportunidad de subirse en un auditorio y presentar sus propios
proyectos y que de esa manera pudieran entrenarse para su vida profesional académica. Esta vision se convirtié
en una semilla que germind en buena tierra, y afio con afio fue creciendo con més estudiantes, mas escuelas,
maés universidades. Hoy, lo que un dia comenz6 como un evento académico de unos pocos estudiantes se ha
convertido en un simposio internacional que congrega estudiantes universitarios de carreras de ciencias
bioldgicas, ciencias de la salud e ingenieria de maltiples universidades y paises.

Hoy en dia, nuestro simposio, no solo es un espacio de entrenamiento y congregacion de jovenes
universitarios. Mas aun es un espacio para promover los objetivos de desarrollo sostenible y la fundamentacion
cientifica como ejes transversales para el ejercicio profesional. Nuestros participantes presentan proyectos que
responden a una sociedad mas equilibrada, que permita el desarrollo con un uso responsable de los recursos
naturales, que busquen la igualdad y la equidad social, que originen el conocimiento y la conservacion de
nuestros ecosistemas, pero sobre todo que promuevan un mundo mas sostenible. Estos jovenes universitarios,
desde ya son lideres, que han elegido el estandarte de la sostenibilidad como pilar fundamental para el ejercicio
profesional en sus diferentes campos. Ellos son, quienes tendran en sus manos la construccion del mundo que
heredaremos a nuestros hijos y nietos.

Este afio de manera particular, la sociedad ha tenido que enfrentar una coyuntura excepcional, donde la salud
se ha quebrantado obligando al mundo entero a cambiar su estilo de vida. Si bien, no es la primera vez que la
humanidad soporta una pandemia, si es la primera vez que estamos armados con multiples herramientas para
poder adaptarnos. La virtualidad ha sido la respuesta que ha sostenido las economias, las comunicaciones y
las actividades que hoy en dia desarrollamos. La pandemia ha acelerado el paso de una revolucion que ya
venia ocurriendo desde hace afios pero que hoy en dia toda la poblacién mundial se ha visto obligada a
incorporarse a este nuevo estilo de vida.

La academia no ha sido la excepcion... este ha sido un afio de retos, de cambios, pero sobre todo de
aprendizajes. Sin embargo, la virtualidad, mas all& de ser un limitante, nos ha abierto las puertas para continuar
creciendo. Hoy las fronteras no existen y podemos compartir experiencias de universidad en universidad, de
pais en pais. Hoy podemos llegar a mas sectores con maltiples medios de comunicacién. Hoy podemos ser
cuna de lideres en desarrollo sostenible... haciendo ciencia desde las aulas.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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Este es solo el inicio.... esta semilla que un dia unos docentes sembraron en la Escuela de Ciencias Biologicas
de la Universidad Latina de Costa Rica continuara creciendo a lo largo de los afios. Ahora es tu turno de
pararte al frente, de ser lider y unirte a esta experiencia. El momento de empezar es ahora.... jHay un campo
para ti esperandote!

Muchas gracias y espero que disfruten del evento.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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DESARROLLO Y CRECIMIENTO DE CHLORELLA SP, EN DISTINTAS INTENSIDADES
LUMINICAS, CONF INES PRODUCTIVOS, EN CONDICIONES CONTROLADAS DE
LABORATORIO.

*André Leandro Campos!

'Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, San José,
Costa Rica. anleca98@hotmail.com

El cambio climatico genera problemas serios en la calidad de nutrientes, los productos son cada vez mas
escasos y costosos, ademas no hay suficiente espacio para producir. Como solucion a esta creciente demanda
se buscan alternativas mas amigables con el medio ambiente, como las microalgas. Teniendo en cuenta el alto
potencial de desarrollo de las microalgas, estos organismos pueden adaptarse a diferentes condiciones
ambientales, como la radiacion luminica, este factor es capaz de provocar efectos directos en el crecimiento.
Debido a la importancia de las microalgas como productores primarios en la cadena alimenticia, identificar
los valores optimos para su desarrollo, provocara efectos positivos como la magnificacion de su potencial
biotecnologico. Chlorella es un grupo de microalgas verdes con una elevada capacidad fotosintética. Este
género es capaz de solucionar problemas en alimentacién o la produccién de biomasa. El objetivo de la
investigacién fue analizar el uso de crecimiento de Chlorella sp, en diferentes intensidades luminicas, para
fines productivos. Se llevé a cabo en el Laboratorio de Biotecnologia de Microalgas de la Universidad
Nacional, utilizando cepas de Chlorella. Se realizaron pruebas ANOVA de una via, donde no existieron
diferencias significativas en los pigmentos y tasa de crecimiento, pero si en la fluorescencia y peso seco. Se
concluy6 que la intensidad a 75 pumol/m?/s™t resulté mas 6ptima para el desarrollo de las microalgas.
Palabras claves: Chlorella sp, microalgas, pigmentos, crecimiento, intensidad luminica
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BIOENSAYOS EN SUELOS SALINOS NATIVOS Y SU EFECTO EN EL CRECIMIENTO Y
DESARROLLO DE Hordeum vulgare (CEBADA)

Jareth Marlise Diaz Cervantes !, Karla Elizabeth Minaya Echevarria'” y Silvia Aguero- Aguilar 2

!Escuela de Ingenieria Ambiental. Facultad de Ingenieria Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC),
Lima, Avenida Alameda San Marcos, direccién postal 15063. Lima. Peru. Teléfono +51 610-5030.

%Instituto de Biologia del Suelo. Calle Continental. Mz. C -19. Urb. Banco Javier Prado, direccion postal
15026. Lima, Peru. Teléfono 995496004.

Contactos:jareth 3899@hotmail.com, kminayae@gmail.com, institutobiologiasuels@gmail.com.

La salinizacion de suelos producto del manejo inadecuado es un efecto negativo en la disponibilidad de
nutrientes para las plantas, afectando los compontes fisicoquimicos y bioldgicos. Se presenta bioensayos en
suelos salinos nativos y su efecto en el desarrollo y crecimiento de Hordeum vulgare “cebada”. Los suelos
de estudio correspondieron al Humedal de Pantanos de Villa ubicado a 35 ms.n.m, distrito Chorrillos, Lima
(12°11°427°LS, 76°58°42°’ LW) y fueron colectadas a 30 cm de profundidad; siendo el pH 8 y C.E 4 dS/m.
Los bioensayos se realizaron en el &rea de experimentacion de la especialidad de Ingenieria Ambiental,
Campus Villa de la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC). Se desarroll6 un disefio completo al
azar de cuatro tratamientos y siete repeticiones: testigo (T0), micorrizas 2g/kg (T1), EM Saccharomyces
sp.10% UFC/ml (T2) y Bradyrhizobium sp. 102 UFC/mI (T3). Las unidades experimentales correspondieron
a maceta de 1 kg con siembra de diez semillas de “cebada”. Los inoculantes se incorporaron al suelo,
alrededor del cuello de la planta, siendo a 10 y 30 dias después de siembra. A los 45 dias se evaluaron los
parametros de altura de planta, peso seco foliar, radicular y total. Las alturas de plantas (cm) fueron 12.60
(T0), 11.55 (T1), 10.86 (T2) y 10.89 (T3). Los pesos secos de planta fueron mayoresen TOy T3 con 0.20 y
0.19 g respectivamente. Los resultados en el cultivo de “cebada” no mostraron diferencias significativas
(p>0.05). Se registraron mayor beneficio en el crecimiento por actividad microbiana autoctona, frente a los
inoculantes (microorganismos exdgenos). El andlisis de la dindmica bioldgica del suelo motiva futuras
investigaciones en bien de remediar suelos salinos, siendo un potencial para agricultura. Las biotecnologias
desarrolladas a partir de microbiota nativa se pueden aportar en la seguridad alimentaria, dentro del marco
de adaptabilidad al cambio climatico.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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CONOCIMIENTO TRADICIONAL Y MODO DE USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES EN
LOS MERCADOS DEL GRAN AREA METROPOLITANA DE COSTA RICA
Siu Yen Afa*

'Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica. Teléfono (506) 8-887-5565. siuyen.afu29@gmail.com.

El 80% de la poblacién mundial es dependiente a las plantas medicinales, sin embargo, el conocimiento sobre
estas se esta perdiendo, su utilizacién es muy poca en algunas zonas y existen vacios de conocimiento en otras.
Investigaciones en las cuales se expone el uso y conocimiento que tiene la poblacion permiten la exploracion
de la fitoterapia y cultura de la medicina tradicional la cual es muy fragil a perderse. Por este motivo el objetivo
de esta investigacion es determinar la situacion actual del conocimiento y uso tradicional de plantas
medicinales por medio de un estudio cualitativo en los cuatro mercados centrales del Gran Area Metropolitana
de Costa Rica. La investigacion se realizo en el mercado central de las provincias de Alajuela, Heredia, San
José y Cartago. Se realizaron 86 entrevistas en las cuales se midieron las categorias del conocimiento
tradicional, el modo de uso y el usuario. Posteriormente, se realizaron 120 sondeos construidos en base a la
informacion obtenida de las entrevistas con el fin de consolidarla. Los datos obtenidos se categorizaron por
medio del programa SPSS 25.0, se identificaron diferencias de conocimiento y las caracteristicas de los
usuarios por medio del programa Past 3.1, ademas, se realizd un indice de riqueza de conocimiento. Se
identificaron 52 especies de plantas medicinales. Ademas, segun los resultados la mayoria de la poblacion
tiende a tener conocimiento tradicional y el modo de uso tiende a darse por medio de la infusion de las hojas
para las molestias estomacales, gripe, tos, piel y molestias musculares. En los hombres, las personas con los
menores grado de escolaridad y en la provincia de San José hubo una diferencia significativa de la cantidad
de personas que conocen las 52 especies y también tuvieron los valores mas altos del indice de riqueza de
conocimiento.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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DESCENTRALIZACION ENERGETICA Y COMUNIDADES SOSTENIBLES EN EL PERU:
VALORIZACION ENERGETICA DE RESIDUOS SOLIDOS Y LODOS DE PTAR

*Adriana Cisneros Garcia® , Lysbett Grados Chuque! , Ingrid Huamali Pinedo® , Darah Perea Diaz!,
Luciana Reategui Gertsein® , Grecia Saguma Mendoza® , Andrea Tupac Yupanqui Villafuerte! , Lucero
Vasquez Arosteguit

1Facultad de Ingenieria, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Chorrillos, direccién postal 15000,
Lima, Pera.

Contactos: u201716195@upc.edu.pe, u201713790@upc.edu.pe, u201712923@upc.edu.pe,
u201713442@upc.edu.pe, u201712743@upc.edu.pe, u201714723@upc.edu.pe, u201717317@upc.edu.pe,
u201425252@upc.edu.pe

El Pert presenta desafios para la satisfaccion energética que incorporen proyectos de energias limpias basadas
en caracteristicas de la Generacion Distribuida cuya implementacion genera beneficios econdémicos,
ambientales, sociales y técnicos, como: la reduccion de emisiones contaminantes, descarbonizacion
energética, aumento de la frontera eléctrica, sistema energético seguro, entre otros. Por lo cual, el empleo de
los residuos sélidos como fuente energética es una opcion atractiva frente a la busqueda de alternativas
energéticas alejadas de los combustibles fésiles. En este trabajo, se presentaran dos investigaciones para la
generacion de energia a partir de residuos sélidos. Los lodos de una PTAR se plantean como posible fuente
de energia por su alta carga organica y la generacion de gas metano. Para ello, se propone evaluar con la
herramienta Biogas Wastewater Assessment Technology, la produccion de energia mediante la produccion
anaerobica de biogas, utilizando sé6lo carga hidraulica promedio y concentracion de DBO5 promedio de las
aguas residuales que ingresan a la PTAR, para con ello determinar la aplicabilidad de cogeneracion en las
PTAR del Peru. Por otro lado, los residuos sélidos urbanos permiten integrar la problematica de cobertura
energética ineficiente y la acumulacién de residuos inapropiadamente dispuestos. Para ello se propone la
evaluacion y comparacion de dos tecnologias (gasificacion por plasma y metanizacidn) que aprovechan el
potencial energético de los residuos sélidos urbanos a fin de determinar la alternativa que esté acorde a la
problematica planteada, tomando en cuenta las especificidades del lugar. En conclusion, ambos residuos
tienen un potencial energético sin aprovechar, y puede convertirse en una fuente de energia renovable
asequible. De esta manera, se diversifica el mercado de generacion energética a nivel nacional y se permite el
acceso a la electricidad a comunidades que se ven afectadas por la desigual distribucion del sistema eléctrico
peruano.
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COMUNIDADES URBANAS SOSTENIBLES: ELECTRICIDAD GENERADA POR ENERGIA
CINETICA DE USUARIOS DE UN TRANSPORTE MASIVO MAS LIMPIO

Andrea Quintana?, *Sherilyn Quiroz?, Carla Poncel, Christian Cardich?, Karla Minaya?!, Jareth Diaz' y
*Daniel Prialé!

1Facultad de Ingenieria, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Chorrillos, direccién postal 15067,
Lima, Peru. Teléfono: (+51) 313-3333

Contactos: A.alexandragv@gmail.com, Sherilynquiroz@gmail.com, carlavplp@hotmail.com,
Ccardichm@outlook.com, kminayae@agmail.com, jarethdiazcervantes@gmail.com,
danielprialereategui@gmail.com

El contexto COVID-19, ha visibilizado significativamente, diversas problematicas urbanas en el Peru, ademas
de la sanitaria. Entre ellas, un ineficiente servicio de transporte urbano masivo y una matriz energético-urbana
poco diversificada. En su capital, Lima, las centrales hidroeléctricas y termoeléctricas a base de gas proveen
el mayor porcentaje de electricidad y los combustibles fosiles se constituyen en casi la Unica fuente de
funcionamiento del parque automotor, configurando para la metrépoli limefia una matriz energética poco
limpia y diversificada. La presente ponencia aborda, con dos proyectos de investigacion, el sistema de
transporte masivo “Metropolitano” como aquel que debiera garantizar el derecho a una movilidad digna,
eficiente y sostenible para la ciudadania limefia. El primero realiza un abordaje integral del mismo con la
aplicacion de herramientas de Produccion mas Limpia, identificando diversas oportunidades de mejora, a
través del analisis de sus diversos aspectos ambientales (residuos, energia, aire, agua), entre ellas el del cambio
de matriz energética de los buses, a uno principalmente eléctrico. El segundo propone una diversificacién
significativa de la provision eléctrica de sus estaciones a partir de la valorizacion energética del movimiento
(pisadas) de los usuarios de este. Se estudia, para una estacion de gran afluencia (Naranjal, 27 millones de
usuarios al afo) la viabilidad de generacion eléctrica con la instalacion de baldosas piezoeléctricas que permita
cubrir su demanda energética. Como parametros preliminares en proceso de verificacion se tiene que el andar
de 20 millones de personas produce aproximadamente 180 kWh/h generando un ahorro del 30% en costos
eléctricos, ademas de los beneficios ambientales relacionados con la reduccion de GEI y los sociales por un
sistema mas eficiente y saludable. Ambos proyectos buscan contribuir con convertir al Metropolitano en el
primer transporte masivo auto sostenible del Peru, y con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 11, sobre
Ciudades y Comunidades Sostenibles.
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CARACTERIZACION SOCIO-DEMOGRAFICA Y CONOCIMIENTO DE LA POBLACION QUE
VISITA CENTROS DE ACOPIO PARA EL DESCARTE DE MEDICAMENTOS

Sofia Fernandez-Machado?, Gustavo Saenz Garcia?, Ramsés Alfaro-Mora®?
'Escuela de Farmacia, Universidad Latina de Costa Rica
2Programa Punto Seguro Costa Rica
3Vicerrectoria de Docencia, Investigacion y Extension, Universidad Latina de Costa Rica

Contacto: sofymachado22@gmail.com

En Costa Rica, muchos medicamentos no utilizables se generan en los hogares, donde se acumulan y no se
pueden debido al deterioro. ElI conocimiento de la poblacion costarricense, sobre el debido descarte de
medicamentos no utilizables y el uso de centros de acopio, para la eliminacién apropiada de estos es incipiente
y no existen estudios sobre este tema. El objetivo del trabajo es evaluar las caracteristicas sociodemograficas
y conocimiento de la poblacion que visita lugares donde se ubican centros de acopio para descarte de
medicamentos, a través de una encuesta. Se determino que la poblacion que visita los centros de acopio es en
su mayoria del género femenino, de nivel universitario, con edades de 30 a 39 afios y de las provincias de San
José, Alajuela y Heredia. La poblacion que no utiliza los centros de acopio para el descarte de medicamentos
estd conformada en su mayoria por mujeres, de nivel universitario, con edades de 20 a 29 afios y de las
provincias de Guanacaste y Puntarenas. Los tratamientos que mas se consumen son los AINES. La forma mas
comun de adquirir los medicamentos es a través de la prescripcion médica, seguida de la sugerencia del
farmacéutico. EI conocimiento de los usuarios de los centros de acopio es escaso, la mayoria no ha recibido
charlas al respecto, no conocen las normativas, pero consideran que el descarte inadecuado de los
medicamentos puede ser un riesgo para la salud y el medio ambiente. Asimismo, la mayor parte de las personas
que no utilizan los centros de acopio para el descarte de medicamentos considera que la informacion disponible
en Costa Rica sobre el tema es muy poca. Se recomienda hacer divulgacion de la existencia y proposito de los
centros de acopio para descarte de medicamentos en centros educativos y la comunidad en general.
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ESTRATEGIA AMBIENTAL: PROTECCION DE LA SALUD FRENTE AL COVID-19
SIGUIENDO LOS LINEAMIENTOS DE LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
*Christian Cardich

Facultad de Ingenieria, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Chorrillos, direccion postal 15067, Lima,
Per(. Teléfono: (+51) 313-3333. Ccardichm@outlook.com

Desde los primeros casos reportados en China, el mes de diciembre, hasta la declaracién de pandemia por la
Organizacién Mundial de la Salud, OMS, en marzo del 2020, el nimero de casos de personas infectadas y
fallecidas a causa del Covid-19 viene aumentando en todos los paises, particularmente en el Peru; por este
motivo, se han implementado diferentes medidas para desacelerar la propagacion del virus y asi poder
salvaguardar la salud de los ciudadanos. El Per, fue uno de los primeros paises latinoamericanos en responder
a esta situacion, estableciendo un estado de emergencia sanitaria, distanciamiento social y uso obligatorio de
mascarillas en lugares publicos. Esta Gltima estrategia resulta muy eficaz para evitar el contagio. Sin embargo,
las mascarillas quirurgicas, al cumplir su ciclo vida recomendado, debido al material con el que estan
confeccionadas, al ser descartadas, tienen un impacto negativo en el ambiente, contribuyendo para que las
metas asignadas al Peru, en el marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, ODS, no puedan ser
alcanzados en el tiempo previsto.

En este estudio, con el objetivo de promover soluciones sostenibles para cumplir las metas de los ODS y
contribuir con el cuidado de la salud y el ambiente se analizaron resultados de investigaciones médicas
realizadas en diversos paises acerca de la eficacia para la proteccidn entre mascarillas quirdrgicas y mascarillas
faciales, con materiales aceptados por el Ministerio de Salud, MINSA. Al finalizar esta investigacion, se
encontrd que las mascarillas de tela tienen un nivel de proteccion similar a las mascarillas quirargicas de un
solo uso. Haciendo de esta, una opcion viable para disminuir la posibilidad de contagios, reducir los residuos
solidos y apoyar al desarrollo sostenible.
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COMUNIDADES SOSTENIBLES: EDUCACION AMBIENTAL PARA LA OBTENCION DE
BIOGAS A TRAVES DE RESIDUOS GANADEROS DEL DISTRITO DE AYABACA,
DEPARTAMENTO DE PIURA.

*Sherilyn Quiroz?, Alessandra Zambrano?, *Andrea Quintana®, y Cesar Landazurit

1Facultad de Ingenieria, Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Chorrillos, direccion postal 15067,
Lima, Peru. Teléfono: (+51) 313-3333

Contactos: Alessandra.zambrano3008@gmail.com, A.alexandragv@gmail.com,
Sherilynquiroz@gmail.com, Cesar.Landazuri.24@gmail.com.

La educacion ambiental es un factor determinante para el desarrollo y promocion de comunidades sostenibles
en todo pais. El distrito de Ayabaca (Provincia de Ayabaca), ubicado en el departamento de Piura, que
concentra gran parte de su poblacion (87,5%) en el &mbito rural, cuenta entre sus problemas mas recurrentes
el de la contaminacién ambiental producida por los residuos ganaderos. El presente proyecto propone capacitar
y sensibilizar a la poblacion a través de la implementacion de estrategias de educacion ambiental, como
capacitaciones, charlas informativas y apoyo técnico sobre la importancia de la valorizacién de dichos residuos
y su consecuente generacion de biogas para mejorar su calidad de vida. Este biogas podra ser aprovechado
por la poblacion transformandolo en electricidad o para la coccion de alimentos. Para la determinacion de la
produccion de biogas se hizo una recoleccion de datos de caracteristicas demograficas y montos de generacion
de residuos ganaderos. Para el calculo de biomasa disponible se utiliz6 la herramienta Agricultural Residues
Tool para dos tipos de residuos ganaderos, vacuno y porcino. Para el célculo final de produccion y rendimiento
de Biogas se utilizo la herramienta Biogas Tool. Se estima un total de 550 I/d de biogas por casa rural en el
distrito de Ayabaca, vacuno (32,7%) y porcino (67.3%). De igual manera se realizo un célculo financiero que
nos indica que el proyecto es viable, con un retorno de 216% y 221%, usando un biodigestor tubular con
excreta de ganado vacuno y porcino respectivamente al cabo de 5 afios. Con ello se evidencio que la educacion
ambiental es un pilar fundamental en la busqueda de soluciones para la mejora de la calidad vida de una
poblacion en base a una problematica existente convirtiéndola en una oportunidad de mejora.
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PROYECTO APOYO A LA GESTION GUBERNAMENTAL EN LA TEMATICA DE PECES
ORNAMENTALES, PRIMERA ETAPA: ESPECIES MARINAS.

*Linda Pérez Crespo! y *Mariela Gdmez Romero®.

!Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina De Costa Rica, San Pedro De Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica.

Contactos: Lindaperezcrespo@gmail.com, Marielagrosl@gmail.com

El mercado de peces ornamentales se encuentra en expansion, motivo por el cual multiples poblaciones de
especies relacionadas se estan viendo afectadas. Costa Rica no esta exenta de esta problematica, a pesar de
esto, los esfuerzos para contrarrestar o regular los efectos negativos que tienen estas practicas por parte de las
instituciones encargadas es muy limitado de manera que no se cuentan con regulaciones y limites claros para
la captura y exportacion de especies ornamentales. Es por esta razon que se requiere la recoleccion y analisis
de informacién referente al tema para cumplir el principal objetivo del proyecto que es establecer protocolos
que regulen la entrada y salida de especies de interés ornamental. Dentro de la metodologia para la recoleccion
de los datos se hace uso de las listas proporcionadas por INCOPESCA, SENASA, IUCN, La ley de Vida
Silvestre y articulos cientificos. Se destacan tres etapas de investigacion: las Especies Marinas
principalmente, Especies de agua dulce e Invertebrados. Dentro de las especies marinas se encuentran 651
especies de intereés ornamental, de las cuales 490 bajo preocupacion menor, 2 se encuentran en peligro critico,
9 vulnerables, y 150 dentro de otras categorias importantes. Lo cual destaca la importancia de implementar
criterios de importacion y exportacion que valoren el estado de conservacion de las especies.
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DIVERSIDAD DE MARIPOSAS (NYMPHALIDAE) COMO BIOINDICADORES DE LA
CALIDAD DE HABITAT EN EL CERRO LA ROCA, SANTA CRUZ DE LEON CORTES

Diego Fallas-Madrigal*

'Escuela de biologia, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro, San Jos¢, Costa Rica. Direccion postal
11501. Numero telefénico (506) 8713 7554 niuvinor@gmail.com.

El Orden Lepiddptera es el mas conocido dentro de los artropodos, la familia Nymphalidae es utilizada para
evaluar el estado de calidad de los habitats. Se planted determinar la diversidad de mariposas Nymphalidae en
dos unidades de paisaje (UP), con la finalidad de conocer su grado de alteracion de las UP en base a la
estructura y composicion presente de este grupo en el sector norte del Cerro la Roca, Santa Cruz de Ledn
Cortés, San José, Costa Rica. Para esto se propuso identificar las especies de la familia Nymphalidae presentes
en la zona, y la determinacion de riqueza y abundancia. Ademas, identificar los Nymphalidos bioindicadores
de cada UP, y por ultimo determinar las especies de plantas que mariposas de la familia Nymphalidae usan
para alimentacion. Los muestreos se realizaron en la época seca, usando trampas Van Someren y una red
entomoldgica. Por UP se escogio aleatoriamente 4 puntos georreferenciados, ademas, de capturar individuos
con una red entomoldgica, se dispuso una trampa por punto. Se identificaron las especies de mariposas, y se
realizaron las curvas de acumulacion de especie, ademas se obtuvieron los valores de riqueza y abundancia de
mariposas. La verificacion de diferencias entre zonas se realiz6 con una prueba t. Se identificaron las especies
de mariposas bioindicadoras y las especies de plantas para alimentacion, para determinar la calidad de habitat
se uso el Indice de Shannon-Weaver. Se muestrearon 115 mariposas, distribuidas en 5 subfamilias y 17
especies, se determina que la UP del bosque tiene méas abundancia y riqueza. Se presenta exclusividad de
especies de mariposas por zona, una alteracion en la calidad de héabitat debido a la diferente vegetacion en
ambas UP. Se concluye que la zona ha sido afectada; sin embargo, se recomiendan mas estudios que
fundamenten los resultados.
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FILOGENIA'YY MODELAMIENTO DE NICHO ACTUAL Y FUTURO DE LA ESPECIE
CRAUGASTOR UNDERWOODI (ANURA: CRAUGASTORIDAE).

*A. Vanessa Barrantes Ramirez!y Daniela Salazar- Sanchez.!

'Escuela de Ciencias Bioldgicas. Universidad Latina de Costa Rica. San Pedro de Montes de Oca, direccion

postal 11501, San José, Costa Rica.

Contactos: angie.barrantes9@amail.com, amyandersalazar@gmail.com.

Los anfibios son uno de los grupos que presentan mayores afectaciones ante los cambios que se den en el
ambiente, debido a que cuentan con ciertas caracteristicas biologicas que los vuelven uno de los grupos mas
importantes para conservar, esto al ser muy poco resistentes a cambios climéticos extremos. Estudios sobre la
filogenia y modelamiento de nicho de la especie Craugastor underwoodi son escasos y poco estudiados, sin
embargo, se conoce que la especie es endémica de Costa Rica y parte de Panama. El objetivo del trabajo fue
determinar el origen de la especie para conocer como se dio su distribucidn geografica, asi como un modelaje
de nicho para determinar su nicho actual y futuro ante una serie de cambios ambientales, de esta manera
comparar la cobertura de las areas protegidas de Costa Rica en la proteccion de la especie. Para determinar el
origen se hizo una construccion del arbol filogenético, el cual se compar6é con dos grupos externos y nueve
especies hermanas, con el fin de conocer las relaciones evolutivas entre las secuencias de las especies.
Posteriormente se realizo6 el analisis de nicho actual y futuro para el afio 2070, donde se involucran posibles
cambios producto del cambio climatico, también se analizo la proteccidn de las areas protegidas con datos del
SNIT. El érbol bayesiano sobre la filogenia indic6 que la especie comparte un ancestro en comin con C.
polyptychus por lo que ambas son divergentes del mismo ancestro; se encontrd que el origen de esta especie
proviene de Norteamérica, en la actualidad la especie utiliza mucha de las areas protegidas y comparte
distribucion con Panama, en el futuro el cambio climatico hara que la especie pierda su distribucion y parte
del nicho actual pero algunas areas protegidas si protegeran y posiblemente la especie pueda sobrevivir ante
tales cambios.
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VACIOS DE INFORMACION Y TENDENCIAS EN LA INVESTIGACION DE LOS ANUROS DE
COSTA RICA: IMPLICACIONES PARA SU CONSERVACION.

Carolina Esquivel!, Jessica Gomez-Orozco*, Daniela Salazar-Sanchez?y Steve A. Stephens-Cardenas?

! Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Nacional, direccion postal 86-3000, Campus Omar Dengo,
Heredia, Costa Rica

2Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica.

Contactos: carolina.esquivel.dobles@una.ac.cr, jessgoo05@gmail.com, dansalazarsanchez@gmail.com y
stephens333@gmail.com

El desarrollo de esfuerzos de conservacion efectivos requiere una comprension precisa de la biologia y la
dindmica ecoldgica de las especies y sus poblaciones, asi como de su distribucion y amenazas. A pesar de que
en Costa Rica se estan realizando esfuerzos de investigacion criticos, el conocimiento acerca de las especies
de anuros continla siendo limitado. EI objetivo de este trabajo es determinar cuéles son los vacios de
informacion en la investigacion cientifica acerca de los anuros de Costa Rica. Para esto se desarrollé una
revision bibliogréfica sistemética usando Google Scholar, abarcando los estudios desarrollados en los Gltimos
20 afios en Costa Rica. Encontramos que la mayoria de las publicaciones de anuros en este periodo
corresponde a articulos en inglés, por instituciones fuera del pais. Las familias de las que se ha generado mas
informacion son Hylidae y Craugastoridae, que también son las que tienen mas especies aqui en el pais. Las
10 especies mas estudiadas son de preocupacion menor en la UICN, mientras que, muchas especies endémicas
y amenazadas, no cuentan con informacion. La especie de la que mas se conoce es Oophaga pumilio, que ha
sido modelo de la mayor diversidad de tematicas desarrolladas. Existen todavia muchas zonas de pais de las
cuales no existe informacién, por ejemplo, la Peninsula de Nicoya, Talamanca alta, Caribe norte y la zona
Norte. Durante estos 20 afios, la mayor cantidad de publicaciones se han realizado del 2017 al 2019, y las
tematicas con mayor cantidad de publicaciones son de comportamiento e interacciones ecoldgicas. Este primer
andlisis permite identificar en donde existen vacios de informacion lo cual es indispensable para generar
esfuerzos en las zonas en donde la informacién es menor y enfocar esfuerzos en aquellas especies que se
encuentran amenazadas para asegurar su proteccion, asi como abarcar teméticas que no han sido investigadas.
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EFECTIVIDAD DEL SISTEMA DE AREAS PROTEGIDAS EN LA CONSERVACION DE
ANFIBIOS ANUROS AMENAZADOS EN COSTA RICA.
Daniela Salazar-Sanchez! y Steve A. Stephens-Cardenas!

! Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica. amyandersalazar@gmail.com

Las protegidas (AP) son herramientas fundamentales para la conservacion de la diversidad, dada su capacidad
para proteger los ecosistemas y proteger las especies sin tener que ser extraidas de su habitat. Sin embargo,
existe evidencia de que el calentamiento global, ha generado cambios en los rangos de distribucién de las
especies reduciendo considerablemente la capacidad de proteccidn ofrecida por las areas protegidas. A pesar
de las distintas iniciativas y proyectos de investigacion dirigidos a la conservacion de anfibios en Costa Rica,
aun existe desconocimiento sobre la cobertura que ofrece la red de areas protegidas para proteger el habitat de
las especies de anfibios, en el presente y su potencial alteracion en el futuro. El objetivo de este proyecto fue
determinar la capacidad de la red areas Protegidas de Costa Rica para brindar proteccion a especies endémicas
0 amenazadas de anfibios en Costa Rica. Para este proyecto se seleccionaron 36 especies de anuros que se
encontraban bajo alguna de las categorias de amenaza (vulnerable VU, en peligro EN y en peligro critico CR)
de la UICN para Costa Rica. Se desarrollaron modelos de distribucion geogréafica utilizando el algoritmo
Maxent y se compararon las distribuciones con el sistema de areas protegidas para identificar areas de
prioridad en conservacion. Los resultados preliminares demuestran que la capacidad protectora de las areas
protegidas es limitada en cuanto a la cantidad de habitat optimo que protegen, donde en promedio se encuentra
que solo entre el 30 — 40% de su distribucion geogréafica esta protegida. Asi mismo al revisar la calidad del
hébitat protegido se encuentra que este no es realmente bueno, pues se determina que el area protegida presenta
valores de hébitat idoneo muy bajos respecto a al total del area geogréafica disponible. Este estudio abre las
puertas a un andlisis profundo de la calidad de las areas protegidas como elementos criticos de conservacion
y la toma de medidas para el futuro de las especies de anuros que se encuentran en peligro a nivel nacional.
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ANALISIS Y CARACTERIZACION DE LOS MEDICAMENTOS DESECHADOS EN COSTA

RICA EN EL ANO 2019.

*Yoselyn Ruiz Rodriguez!; Maria José Mufioz Bejarano?; Gustavo Saenz Garcia?; Ramses Alfaro Mora?.

1Escuela de Farmacia, Universidad Latina De Costa Rica, San Pedro, San José, Costa Rica

2Punto Seguro Costa Rica, Curridabat, San José, Costa Rica.

El desecho de medicamentos es la eliminacién de todos aquellos productos medicamentosos que han expirado,
que no han sido utilizados, que fueron derramados o contaminados, asi como vacunas y medicamentos que no
son de utilidad y necesitan disponerse de una forma adecuada. Esta practica debe realizarse de manera que se
pueda evitar o disminuir el impacto ambiental, ademas de impedir otras problematicas como la falsificacion
de medicamentos y la resistencia a antibioticos. Sin embargo, en Costa Rica existe poca informacion sobre la
manera adecuada de disponer de los medicamentos cuando no se utilizan. El objetivo del presente estudio fue
analizar los medicamentos desechados en Costa Rica durante el afio 2019, haciendo uso del sistema de
recoleccion de la empresa Punto Seguro para la identificacion de las caracteristicas mas siginificativas de
estos productos. La mayoria los medicamentos registrados fueron de uso humano, especialmente para uso en
adultos, la forma farmacéutica mas comun fue la enteral, la mayor parte de los productos presentaron la
condicion de vencidos. La mayoria de los productos era procedente del sector privado, y de nacionalidad
costarricense. El principio activo més frecuente fue el esomeprazol, el grupo farmacologico que méas se
desechd fueron los antihipertensivos y la casa farmacéutica de donde se obtuvo méas muestras médicas
desechadas fue Raven. Se determind que la condicion en la que se desechd los medicamentos depende del
origen de éstos y, no asi de si son nacionales o extranjeros, o de su forma farmacéutica.
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ANALIZANDO LA VARIACION ECOLOGICA Y LA INFLUENCIA ANTROPOGENICA EN LA
DISTRIBUCION GEOGRAFICA DEL COMPLEJO DE SUBESPECIES DE Sciurus variegatoides

*Priscilla Duarte Segura® y Isamar Ramirez-Morales® y Steve A. Stephens-Cardenas®

'Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica. Teléfono (506) 8-887-5565, isamarramirezmorales572@gmail.com,
priduarte@live.com, steve.stephens@ulatina.cr

La identificacidn de las unidades evolutivamente significativas (UES) son elementos fundamentales en los
procesos de planificacién, conservacion y manejo de la biodiversidad. Sin embargo, pocos estudios se han
dirigido a determinar la presencia de estas unidades y el impacto antropogénicos sobre las mismas en especies
de amplia distribucion y consideradas en baja categoria de preocupacion por entes internacionales. Sciurus
variegatoides, la cual es una especie diurna y arboricola perteneciente a la familia Sciuridae, endémica de la
regién mesoamericana. Esta es una especie de ardillas neo tropical presenta, un rango de distribucién muy
amplio, y con una gran variedad de subespecies de las cuales no se tienen estudios relacionados a su ecologia.
Ademas, no se tiene conocimiento sobre el impacto antropogénico sobre la distribucién geografica de la
especie. Se colectaron datos disponibles de GBIF de 13 de las 15 subespecies reportadas par S. variegatoides,
se realizaron analisis de nicho y distribucion geogréfica utilizando el modelo de mé&xima entropia (Maxent)
para determinar la existencia de diferencias en el uso del recurso abiético para cada subespecie. Posteriormente
se tomo en cuenta las variables de impacto antropogénico y transformacion del habitat para generar
correlaciones que indique el grado de impacto por actividades humanas en la estimacién de la distribucion
geogréfica. Se encontraron diferencias significativas el nicho de algunas subespecies. Asi como en la
influencia de las actividades humanas sobre la distribucion de las especies. Estos resultados preliminares
evidencias el impacto diferenciado sobre las de las actividades humanas sobre las especies, asi como una
posible evidencia de procesos adaptativos positivos o0 negativos por parte de las subespecies de S.
variegatoides.
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ESTRUCTURA Y COMPOSICION DE AVES PRESENTES EN TRES ESQUEMAS DE
PRODUCCION AGRICOLA EN PASO ANCHO DE OREAMUNO, CARTAGO, COSTA RICA.
*Hilary Calderén-Marin?

Escuela de biologia, Universidad Latina de Costa Rica; San Pedro de Montes De Oca, direccion postal 11501,
San José, Costa Rica. Teléfono (506) 8-887-5565. calderon.marin97@gmail.com

La produccién agricola esta ligada con fuentes de trabajo y riqueza econémica, por lo tanto, cada vez mas
ambientes naturales son transformados en areas de produccién agricola, provocando dafios en los ecosistemas
terrestres, esto haciendo que haya una disminucién sobre la biodiversidad. Por esto surgié el propoésito de
estudiar diferentes esquemas de produccién agricola tomando en cuenta una finca convencional, una
agroecoldgica y fragmento de bosque natural que se encuentra conectado a los sitios, asimismo se realizé una
comparacién en términos de diversidad y abundancia, mostrando la importancia de la agroecologia para la
conservacion de la biodiversidad y de grupos biolégicos como las aves que se representa por ser tan diverso
e intervienen en procesos de servicios ecosistémicos. Los muestreos se llevaron a cabo en el mes de febrero
en época seca. La recoleccidon de los datos se dio mediante muestreos observacionales en 4 puntos de
observacion en cada sistema, siendo un total de 12 puntos, los horarios fueron de 3 horas por la mafiana 'y 3
horas por la tarde para cada uno de los puntos, para esto se realizaron analisis estadisticos determinando la
composicion, estructura y diversidad. Se obtuvo que las aves muestran una mayor diversidad en los sistemas
agroecoldgicas mucho mas que en los sistemas convencionales, sin embargo, en términos de abundancia la
finca convencional presenta gran cantidad de individuos, no obstante, presenta especies generalistas capaces
de adaptarse a estos cambios y soportar ciertos quimicos que presentan los cultivos. Por otro lado, se concluye
que las fincas agroecoldgicas si son capaces de asimilar sistemas naturales en términos de diversidad de aves,
manteniendo una cantidad importante de especies.
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APLICACION DE HERRAMIENTAS DE PRODUCCION MAS LIMPIA Y CONSUMO
SOSTENIBLE PARA LOS CASOS DE CUERO VEGETAL Y POLLERIAS

*Marvin Ayalal, Gonzalo Barrantes?, Viviana Bazan?!, Francesca Gil*, Gianella Olivares!, Jazmin Real?,
Luis Rengifo?, Vania Rosas!

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Avenida Alameda San Marcos cuadra 2, Chorrillos, Lima,
Peru. Teléfono 630-3333

Contactos: U201715549@upc.edu.pe, u20171e386@upc.edu.pe, u201715098@upc.edu.pe,
u20171A640@upc.edu.pe, u201721837@upc.edu.pe, u201625699@upc.edu.pe, u201714705@upc.edu.pe,
u201724129@upc.edu.pe

La aplicacion de herramientas de Produccion mas limpia no es practica coman de las empresas en el Perd, y
menos con un enfoque que considere el impacto del producto y por tanto del consumidor de manera
significativa. Existe un sesgo tradicional de ver dicha aplicacion méas como una pérdida, que como una
inversion con alto retorno. Y es que mas alla de una significativa mejora en los indicadores ambientales y en
la imagen de la organizacion, dicha aplicacion incide en la reduccion de costos e incluso en el acceso a créditos
subvencionados, pues el Estado viene promoviendo una transicion hacia empresas mas sostenibles. La
presente ponencia muestra el uso de estas herramientas con este enfoque para dos estudios de caso: una
empresa de productos de cuero y un restaurante polleria. Para el primer caso, ademas de identificar al proceso
de curtiembre como uno que genera efluentes con alto contenido de materia organica y sustancias toxicas que
requiere un significativo abordaje especifico, se identifica como oportunidad de mejora orientada al producto
el reemplazo de la materia prima bovina (cuero animal) por cuero vegetal elaborado a base de hojas de pifia.
Para el caso de la polleria, se identificé que los impactos de dicha actividad trascienden significativamente los
aspectos productivos directos, desde el alto impacto ambiental que genera la extraccion de insumos para la
coccion de los pollos a la brasa (lefia, carbon) hasta los residuos sélidos generados por los productos
consumidos. Entonces, a partir de la aplicacion de estas herramientas con el enfoque descrito, se desea cambiar
la perspectiva de la sociedad frente a este tipo de oportunidades de mejora en la cadena de suministros,
incorporando no solo a las empresas en la mejora de sus procesos sino a los ciudadanos en practicas mas
responsables y sostenibles de consumo.
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EVALUACION DE ESPECIES DE MAMIFEROS EN EL BOSQUE SECUNDARIO, REFUGIO
NACIONAL DE VIDA SILVESTRE HACIENDA BARU, PUNTARENAS, COSTA RICA

Diego Fallas-Madrigal®, Catherine Sanchez-Gonzalez?, Didier Gonzalez-Mora?, Melissa Chavarria-Arroyo?,
Mercedes Penit-Llobet!

Escuela de biologia, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro, San José, Costa Rica. Direccion postal
11501. Numero telefénico (506) 8713 7554 niuvinor@gmail.com.

El Refugio Nacional de Vida Silvestre Hacienda Baru se localiza en el Pacifico Sur de Costa Rica. Con 330
hectareas de areas protegidas, cuenta con un bosque tropical, himedo primario y secundario, manglar y costa.
Considerando el desarrollo humano en la zona y los efectos de la presencia turistica, se pretende determinar
la abundancia y diversidad de mamiferos, las interacciones con el entorno, y el uso de los recursos que le dan
las especies de mamiferos al bosque secundario de la estacion biolégica Baru. Se estudiaron los mamiferos
que se encuentran en el bosque secundario, exceptuando murciélagos. Se realizaron recorridos en los senderos
establecidos en Hacienda BarG y dividiendo el bosque secundario en tres zonas distintas. Se ejecutaron conteos
visuales, instalacion de cAmaras trampas y trampas sherman. Se aplicaron diversos analisis estadisticos. Se
observaron 17 especies diferentes en diversas zonas durante el estudio. La prueba de normalidad arroja que se
esta fuera de lo esperado, el indice de Kruskal - Wallis (p= 0.5467) indica que no hay diferencias significativas
entre las tres zonas. Por otro lado los resultados de dominancia fueron de 0.27, 0.30, y 0.36 para la zona 1, 2,
y 3 respectivamente. A su vez para los de Shannon fueron de 1.54, 1.51 y 1.46 para las mismas zonas
respectivamente. Respecto al indice de Margalef la zona uno tuvo 1.76, mientras que para la zona dos 2.08, y
2.18 en la zona tres. Los esfuerzos aplicados en el bosque secundario de Hacienda Bart con su rol de conservar
la diversidad de especies han dado resultados necesarios para contar con la presencia de un gran nimero de
especies de mamiferos. Se recomienda continuar de la mano de la conservacion y el desarrollo de nuevas
investigaciones que estudien los ecosistemas y la evolucion de la relacion humano-naturaleza en la zona.
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EL CAMBIO CLIMATICO VISTO DESDE EL ESPACIO: EL IMPACTO DEL CO2 EN LA
IONOSFERA A BAJAS LATITUDES

*Maria Orellanal, *Shirley Gonzales?, Cosette Giron®, Meyer Merino!, Enrique Rojas?

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas, Prolongacion Primavera 2390, direccion postal 15023, Lima,
PerQ. Teléfono 511 313-3333

2Universidad de Cornell, Snee Hall, Ithaca, NY, direccion postal 14850. Teléfono 6072553034

Contactos:201920301@upc.edu.pe, U201920135@upc.edu.pe,marie.giron@upc.pe, mmerino@upc.edu.pe,
elro6@cornell.edu

La presente investigacion pretende explorar como el cambio climatico afecta la atmosfera superior (ionosfera).
Mediante el uso de modelos numéricos, Roble (1989) encontr6 que el aumento de la concentracion del €O,
puede impactar notoriamente la temperatura de la atmdésfera, produciendo no solo un calentamiento en bajas
altitudes, sino también, un enfriamiento por encima de los 100 km. Este enfriamiento causaria ademas una
contraccion de la termosfera y en la ionosfera. Para verificar esta hipotesis, se extrajo la data de la ionosonda
instalada en el Radio Observatorio de Jicamarca con el objetivo de analizar la tendencia del H,,F2 durante un
periodo de 16 afios aproximadamente. El H,,,F2 es el pardmetro que mide la altura maxima de la densidad de
electrones, el cual deberia disminuir en caso la hipotesis presentada por Roble fuera correcta. Nuestros
resultados sugieren que H,, F2 disminuye a un ritmo consistente con las predicciones de Roble, lo cual sugiere
que el aumento de gases de efecto invernadero tendria un impacto medible en el espacio cercano a la Tierra.
Consideramos que este conjunto de evidencias puede ayudar ademés a las distintas iniciativas de
comunicacion cientifica.
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ESTIMACION DE LOS PATRONES BIOGEOGRAFICOS QUE EXPLICAN EL FENOMENO DE
LA BIOLUMINISCENCIA MARINA EN COSTA RICA MEDIANTE INFORMES DE CIENCIA
CIUDADANA

Rebeca Rojas-Alfarol2, Steve Stephens-Cardenas®*, Enzo Escobar-Méndez® y Yarenis Villalobos-Abella®

! Universidad de Costa Rica, Centro de Investigacion de Estructuras Microscopicas, Costa Rica,
mariarebeca.rojas@ucr.ac.cr

2 Fundadora y directora ejecutiva del proyecto emprendedor con enfoque mixto (social, cientifico y cultural)
Bioluminiscencia Costa Rica, rebeca.rojas.alfaro@gmail.com

% Universidad Latina de Costa Rica, Facultad de Ciencias Bioldgicas, San Pedro, Costa Rica

4 Universidad de los Andes, Facultad de Ciencias Bioldgicas, Bogota, Colombia

La bioluminiscencia es la capacidad de ciertos organismos para convertir directamente la energia quimica en
energia luminosa a través de varios procesos bioguimicos. En los ecosistemas marinos este fendmeno es
producido por organismos microscopicos como bacterias y fitoplancton (dinoflagelados), asi como por
crustaceos, equinodermos, medusas, cefalépodos y peces de aguas profundas como el pez linterna. En Costa
Rica, la investigacion de la bioluminiscencia se encuentra en una etapa temprana. Como en respuesta a la falta
de informacion sobre el tema, en 2016 se cred el proyecto Bioluminiscencia de Costa Rica, con el objetivo de
generar la primera base de datos que registre eventos de bioluminiscencia acuatica en Costa Rica a través de
su pagina en Facebook “Bioluminiscencia Costa Rica”. Una plataforma donde ciudadanos e investigadores
podrian completar un formulario en linea para reportar eventos de bioluminiscencia, y se recolectan datos
adicionales a travées de entrevistas a residentes de areas costeras del pais. El objetivo del estudio es evaluar los
patrones bioluminiscentes y biogeograficos a escala local, mediante la correlacion de variables ambientales,
topograficas y bioguimicas marinas con informes de presencia basados en la ciencia ciudadana. Usamos el
algoritmo de méaxima entropia implementado en el software Maxent, para crear modelos de distribucion de
especies y evaluar el impacto de las variables predictoras en los modelos. Se produjeron modelos de alta
calidad, que muestran que los eventos bioluminiscentes no son diferentes en las areas costeras que en las islas
oceanicas. Sin embargo, el fendémeno es significativamente diferente en las costas del Pacifico y el Caribe de
Costa Rica, ya que se ve favorecido por diferentes condiciones ambientales. Las diferentes combinaciones de
productividad primaria marina, batimetria y velocidad de la corriente se encuentran entre los principales
predictores de eventos bioluminiscentes en ambas costas. Este estudio representa un paso importante en la
investigacion bioluminiscente en Costa Rica y muestra la importancia de combinar datos cientificos con
ciencia ciudadana para mejorar nuestra comprension de los fendmenos biol6gicos.
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PANORAMA DE LA AUTOMEDICACION CON ANTIBIOTICOS COMO PROBLEMATICA
MUNDIAL.

*Gian Carlo Sebiani Hernandez , Sharon Adriana Monge Cerdas 2

! Universidad Latina de Costa Rica, Escuela de Medicina, Costa Rica, Heredia, Flores, Barrantes, Codigo
postal 40802, gsebiani@gmail.com. Teléfono (506) 89965515.

2 Universidad Latina de Costa Rica, Escuela de Medicina, Costa Rica, Heredia, Ulloa, Codigo postal 40104,
sharonmongec@gmail.com. Teléfono (506) 86881012.

Introduccion: Mas del 50% de los antibidticos se han vendido sin receta a nivel mundial, incitando la
automedicacion y la resistencia a los antibidticos. El objetivo de este articulo es realizar una revision que
exponga la automedicacion con antibioticos en un ambito mundial. Metodologia: Se usaron 3 bases de datos,
Biblioteca virtual en salud, Ebscohost y Pubmed, con las publicaciones de los ultimos 5 afios, en inglés o
espafol y se seleccionaron primero por titulo, luego por resumen y por ultimo se realiz6 una lectura completa.
Desarrollo: La automedicacion con antibidticos es una problemética de salud publica tanto en paises
desarrollados como en vias de desarrollo, la cual acelera mutaciones que generan resistencia a los antibidticos.
La poblacién y algunos profesionales de salud no tienen un adecuado entendimiento de este fendmeno, lo que
facilita su distribucion sin la debida prescripcion médica, por lo que han aconsejado actualizar las leyes en los
paises donde no existen o no son debidamente aplicadas e insistir en programas de educacién. La mayoria de
los paises consideran a los antibidticos como capaces de atender cualquier enfermedad, mientras que en paises
como Suecia consideran esencial un adecuado manejo de ellos para evitar la resistencia bacteriana.
Conclusién: La poblacion en paises europeos poseen mejores conocimientos sobre automedicacion y
resistencia bacteriana, e impulsan la venta controlada de los antibiGticos, en comparacion a Africa, América
Latina y Asia, donde existe una mayor dificultad para educar a la poblacion sobre estos temas y el dificil
acceso a la adecuada atencion medica, implica una necesidad para el uso de automedicacién con antibidticos.
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AUTOMEDICACION CON ANTIBIOTICOS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS, UN
FENOMENO MUNDIAL

Melissa Yajaira Montero Navarro! y Deborah Sofia Mora Angulo?

Escuela de Medicina, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion postal 11501,
San José, Costa Rica.

Contactos: melimontero1999@gmail.com, demoan03@gmail.com.

La automedicacion es la administracion de farmacos sin supervision médica, siendo un ejemplo de esto la
automedicacion con antibidticos. El objetivo del presente estudio fue analizar el comportamiento de la
automedicacion con antibioticos en diferentes regiones del mundo, asi como las causas que influyen en la
automedicacion en estudiantes universitarios. Para la basqueda bibliografica se utilizaron diferentes bases de
datos, como lo son NCBI, BINASS, Google Schoolar y Pubmed. Se recopil6 informacion de 47 articulos
cientificos del 2015-2020. Se analizaron estudios de paises de América, Asia y Africa. Se determiné que la
amoxicilina es el antibiotico mas utilizado. Los diferentes estudios demuestran que la principal causa de
automedicacion es el conocimiento que se cree tener del tema, razon por la cual muchos estudiantes acuden a
ello. Ademas, se nota una mayor practica de automedicacién en los estudiantes de ciencias de la salud. Es
recomendable llevar a cabo un futuro estudio donde se evidencie si existe un conocimiento real en la poblacion
universitaria sobre el uso de antibioticos y si se conoce los posibles efectos adversos que podrian ocurrir si no
se hace un uso correcto de estos productos.
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AUTOMEDICACION: PRINCIPALES FACTORES QUE CONLLEVAN A ESTA PRACTICA
CON ANTIBIOTICOS

“Tatiana Marin Bonillal Kerry Cordero Fonsecal

!Escuela de Medicina, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion postal
11501, San José, Costa Rica

La automedicacion de antibidticos no es una practica inofensiva como en ocasiones las personas creen, por el
contrario, es una préactica irresponsable que conlleva consecuencias negativas en la salud, como son las
interacciones farmacoldgicas, efectos adversos, una superinfeccion, ademas, este habito inadecuado puede
conducir a la resistencia a los antibi6ticos. En esta investigacion se realizé una busqueda amplia en internet
en diversos lugares como Pubmed, Scopus, NCBI, entre otros. Las diversas razones por las cuales la poblacion
se automedica se dividieron en tres sectores que son de suma importancia, los cuales son socioculturales y
socio demogréficos, relacionados con el sistema de salud y por altimo el factor econémico. Los factores mas
importantes que llevan a las personas a realizar esta practica son la edad, el género, el alto costo de los
medicamentos y facturas médicas, venta de farmacos sin receta, falta de controles estrictos del gobierno, la
pobreza, experiencias previas positivas y el desconocimiento de los principios de salud. Se determiné que una
de las poblaciones que mas optan por la automedicacion con antibiéticos son las personas de bajos recursos.
Sin embargo, no solo este grupo se ve afectado, también los universitarios y mujeres en su mayoria optan por
esta practica.
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IMPORTANCIA DE LOS PECES ORNAMENTALES Y SU COMERCIO
A. Vanessa Barrantes Ramirez' y Daniela Salazar- Sanchez.*

!Escuela de Ciencias Bioldgicas. Universidad Latina de Costa Rica. San Pedro de Montes de Oca, direccion
postal 11501, San José, Costa Rica.

Contactos: angie.barrantes9@agmail.com, amyandersalazar@gmail.com.

Se determina “peces ornamentales” a los animales como los peces, crustaceos, corales, moluscos y
equinodermos, todos con una vida acuética. Estos organismos ornamentales, se conocen por estar mantenidos
en acuarios, donde son vendidos por su belleza, mas conocido como ornamentales. Se ha visto que estos
organismos no cuentan con un control sobre su comercializacién, por lo que estos pueden estar sufriendo
sobreexplotacion. Este trabajo tuvo como objetivo determinar la importancia que tiene la comercializacion de
estos animales en beneficio a los paises que los comercializan, investigar sobre los principales paises
comercializadores, y por Gltimo, identificar las principales problematicas que tienen los peces ornamentales.
Los paises de Tailandia, Indonesia, Singapur, China, Malasia y Japén son los paises con mayor
comercializacién de peces ornamentales alrededor del mundo, estos organismos generan ganancias de hasta
$15 billones al afio, aunque estas cifras no son exactas. La situacion en el pais sobre extraccion de peces de
arrecife no esta exenta, en los ultimos afios ha causado impactos negativos en la reproduccion y morfologia
de las poblaciones silvestres del Area de Conservacion Guanacaste. Dentro de las principales problematicas
que tienen los peces ornamentales es la ausencia de estudios sobre las poblaciones de las especies, asi como
la falta de control por parte de instituciones reguladoras sobre el comercio de estas especies, ya que muchas
pueden estar siendo explotadas y verse amenazadas. En el pais existe una gran ausencia de legislaciones sobre
el comercio de estas especies, asi como una clasificacion del estado de conservacion de muchas de las especies
que se estudiaron.
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ANALISIS DEL CRECIMIENTO DE TRITICUM AESTIVUM LINN EN DISTINTAS
CONDICIONES DE CULTIVO

*Alejandro Roman-Hernandez!, Melissa Fernandez-Brenes!, Sergio Gonzalez-Suarez!, Ramsés Alfaro-
Mora?

'Escuela de Farmacia, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca, direccion postal 30701
Cartago, Costa Rica. Telefono (506) 71155450

Contactos: aleroman42@gmail.com, melifb97@outlook.com, sjglez23@gmail.com,
ramses.alfaro@ulatina.net

La especie Triticum aestivum L . tambien conocida como Wheatgrass o hierba de Trigo es una especie la cual
posee muchos efectos beneficos y farmacoldgicos importantes; esta es utilizada en diversas patologias como
por ejemplo céancer, diabetes, asma, hipertension, y otras. Contiene vitaminas, enzimas, una cantidad
importante de clorofila , flavonoides, minerales, etc. En Costa Rica la investigacion del Triticum aestivum L .
es nula , no existe ningun estudio con respecto a las condiciones de cultivo en nuestro medio. Se realizé un
cultivo en 3 medios distintos; agua, arena y tierra y bajo dos metodos de cultivo distintos, el tradicional y por
el método de germinacion, se realizé un analisis estadistico con una prueba T en la cual se compar6 sus medias
en el crecimiento. En el medio de agua no se dio crecimiento de Triticum aestivum L, se observo que el medio
de arena es mas eficaz respecto al crecimiento de Triticum aestivum L . comparado con el medio de tierra. Se
obtuvo que el método de germinacidn provee un mejor crecimiento, que el método tradicional. En conclusion
el método de germinacion con el uso de arena como sustrato es el que produce mejores resultados de
crecimiento.
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Comparacion entre poblaciones de la familia Tyrannidae en sectores urbano y rural, en tres zonas de
Costa Rica.

*Mariano Raul Castro Barrantes!, José Daniel Araya Lopez!, Fauricio Mora Vega®

1 Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Latina de Costa Rica, San Pedro de Montes de Oca,
direccion postal 11501, San José, Costa Rica., Teléfono (506) 83586518.

Contactos: marianotecnologico@gmail.com, josearaya2484@gmail.com, frefamauril0@gmail.com.

En este proyecto se busca comprender y analizar las distribuciones poblacionales de aves endémicas y
migratorias de Costa Rica de las especies pertenecientes a la familia Tyrannidae en la zona suroeste, en la
zona noroeste y la zona central, en las provincias de San José, Guanacaste y Heredia, en los cantones de
Pérez Zeleddn, Nandayure y Santo Domingo en cuanto a su riqueza, diversidad y abundancia. Las
actividades humanas en su desarrollo alteran los suelos que o componen, por ende, se fragmentan alterando
las diferentes configuraciones de sus ecosistemas, la principal actividad que ha ocasionado cambios
considerables es el sector agropecuario, al reducir el espacio de los bosques para el desarrollo de la actividad
econdmica, altera el habitat del ecosistema de las aves, siendo de vital importancia sus estudios sobre los
efectos provocados. Una vez realizados los sondeos en base a los manuales de métodos de muestreo de
aves, se obtuvieron los siguientes resultados, una cantidad de diversidad de especies en la zona de San Jose,
Perez Zeleddn siendo de 15 especies de Tyrannidae, para la zona de Guanacaste, Nandayure siendo de 4
especies y para la zona de Heredia, Santo Domingo con un total 10 especies. Con base en este estudio se
espera poder realizar un plan de manejo ambiental en el cual su objetivo primordial es desarrollar un
conocimiento y manejo de las estructuras vegetales de los jardines en el cual ayude como conexion de los
diversos parches boscosos, creados por actividades antropogénicas que afectan los desplazamientos en
bosques, haciendo una fragmentacion de estos y afectando a diversas especies de aves.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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¢EXISTIRA PHYLLODACTYLUS SENTOSUS “GECKO DE LIMA” EN LOS RESTOS
ARQUEOLOGICOS PERIURBANOS DE “LA PURUCHUCA”. LIMA, PERU?

Mario Edgardo Alaluna-Aguero!

! Facultad de Ciencias Veterinarias y Bioldgicas - Cientifica. Escuela de Biologia Marina de la Universidad
Cientifica del Sur. Direccion postal: 15067, Lima. Perd. Teléfono: (01)
6106400 mario_alaluna@hotmail.com.

El “Gecko de Lima” Phyllodactylus sentosus es una especie endémica de costa del Peru, que se encuentra
criticamente amenazada, principalmente por la pérdida de sus habitats que son los restos arqueoldgicos como
las “Huacas”. Por ello el objetivo de este trabajo fue caracterizar la presencia de P.sentosus en la Huaca
“Puruchuca”. Distrito de Ate, Departamento Lima, Peru. Se realizé una revision sistematica de trabajos de
investigacion y aportes de cientificos del Museo de Historia Natural — UNMSM sobre la ocurrencia de esta
especie. Asimismo, la informacién se complement6 con lo divulgado de alerta en las redes sociales de
Municipios en proyectos de sensibilizacion y concientizacion “Salvemos al Gecko de Lima”. Como resultados
se obtuvo que al 2016 Phyllodactylus sentosus solo ha sido reportado en ocho de las 365 huacas de Lima. Por
otro lado, en la Huaca Puruchuca no hay registro cientifico. Sin embargo, los lugarefios reportan haber avistado
este ejemplar. Esta area en estos Gltimos 10 afios se ha visto reducida por la construccion inmobiliaria de la
zona y quema de vegetacion nativa en especial los “carrizales” impactando negativamente al patrimonio.
Consecuentemente llega afectar a P.sentosus con posibilidad de disminucién de su poblacién. Urge que el
municipio distrital de Ate tome acciones similares a las del municipio de Lima y se realicen trabajos de
levantamiento de informacion de flora y fauna con fines de conservacion local en bien de esta especie.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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VACIOS DE INFORMACION UNA PROBLEMATICA EN LOS PECES ORNAMENTALES
Carolain Tames Granados® y Jamie Martinez-Urbina!
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Costa Rica.
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Los peces ornamentales son aquellas especies que han sido extraidas de su habitat por lo general por su
apariencia que suelen ser atractivas hacia las personas estos individuos son sustraidos con el fin de ser
cultivados por el hombre en ambientes adaptados y controlados. En la actualidad estos peces son vistos con
una expresion de belleza y paz, algunos de los propédsitos que han tenido estos peces son la cria comercial y
ornamental en donde la industria de la acuariofilia ha sido un proyecto econémico de gran crecimiento a nivel
nacional e internacional. Existe una elevada cantidad de peces ornamentales tanto en su habitat natural como
en la industria comercial, a pesar de esta gran importancia socioeconémica existen diferentes vacios de
informacion tales como: lugar y época de reproduccion, alimentacion, posibles interacciones con otras
especies y con su medio, factores ambientales que los perjudiquen, tasa de mortalidad y de crecimiento, asi
como cuantos individuos se pueden extraer sin deteriorar las poblaciones de las diferentes especies y la
carencia de datos sobre capturas incidentales. EI desconocimiento de estos aspectos puede generar un impacto
significativo en poblaciones de especies que no son el objetivo, asi como ocasionar consecuencias en las
especies que, si son de interés, en donde se verian afectados no solo en la parte ambiental sino también en el
ambito socioecondémico. Por lo que es de gran importancia llenar estos vacios de informacién para conservar
y promover el buen uso de los peces ornamentales.

8 y 9 de Octubre, 2020.
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ANEXOS

HIPERVINCULO YOUTUBE

8 de Octubre, 2020.
> https://www.youtube.com/watch?v=-zcLsz2IWZI&t=25206s

9 de Octubre, 2020.
> https://www.youtube.com/watch?v=7AKGrlt0g8c

HIPERVINCULO BLOG

> https://iiscds.blogspot.com/?zx=41f2c7f26850c78b

8 y 9 de Octubre, 2020.

H
o



https://www.youtube.com/watch?v=-zcLsz2lWZI&t=25206s
https://www.youtube.com/watch?v=7AKGrIt0g8c
https://iiscds.blogspot.com/?zx=41f2c7f26850c78b

