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Resumen

En el Refugio de Vida Silvestre Baru se registra la especie de primates Cebus capucinus, el
mono capuchino de cara blanca y pecho blanco, especie importante para la conservacién
debido a su papel ecoldgico como principales dispersores de semillas en sus habitats. En este
estudio se presenta informacion sobre la ecologia y estructura poblacional de la especie, en
donde se encontraron 34 individuos. Se localiz0 las tropas de Cebus capucinus y se les dio
seguimiento constante durante el dia y por observacion directa para determinar su densidad
la cual fue 7,14 individuos por kilémetro cuadrado (km?2), con una proporcién de individuos
estable para el lugar (Chi cuadrado 3.93, p>0.05, g.1 =12). Donde se hizo una caracterizacién
de las cuatro tropas encontradas. Igualmente se observé la organizacién social de los
primates para ver como actlan con otras especies presentes en los ecosistemas que estos
compartian. En cuanto a su dieta mostraron una alta tendencia hacia los insectos y a Elaeis
guineensis la palma aceitera que ademas le dan gran utilidad, como lugar de descanso y
alimentacion, ademas que estos dos alimentos se encuentran en casi todo el bosque
secundario de la reserva. A pesar que estadisticamente no hay una preferencia marcada en
cuanto a su alimentacion (Kruskal-Wallis p=0,335, p>0.05, ¢g.1.=27) en la observacién de
campo si se logra notar, ademas de que no se presenta competencia de alimentacion entre
las especies presentes en el Refugio y no se obtuvieron registros de depredacion hacia estos
individuos de Cebus capucinus.
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En Costa Rica podemos encontrar gran diversidad de primates, siendo de gran atractivo para la
poblacion desde nifios hasta adultos en general dentro de los Parque Nacionales u
otros lugares del pais. En la actualidad se estima que la especie de monos mas comun de
ser vista por las personas es el carablanca Cebus capucinus, ya que se encuentra en mayor
proporcion de individuos en Costa Rica como lo describen Chinchilla, Guerrero, Gutiérrez,
Sanchez & Campos (2007).

Una de las principales amenazas es la deforestacién y transformacion de habitat para
actividades agricolas (Areas Protegidas y Parques Nacionales de Costa Rica).

Lo que cada vez surgen nuevos cambios de manera acelerada Ramirez & Pineda (2018)

Para el género Cebus, Cebus capucinus, es el Unico que lo representa dentro de América
Central (Dirzo, North, Almeyda, Morales, Almeyda, Quispe, 2013). La distribucion de este
primate va desde Honduras hasta Colombia pasando por Nicaragua, Costa Rica y Panama
(Causado et al. 2008). Estos y muchos otros mamiferos son muy propensos a la fragmentacion
y disminucién del habitat por no ser poblaciones tan voluminosas, poseer gran tamafio y su dieta
estar en la cima de la cadena alimenticia (Rodriguez, Villalobos, & Espeleta 2012).

por lo que los hace ser més vulnerables ademés es una especie que se encuentra en para la
especie ya que es considerada en peligro de extincion (IUCN, 2008).

Cebus capucinus es una especie que se distingue por ser de cuerpo delgado, un tamafio medio,
dimorfismo sexual presente en el grupo donde la hembra conserva un tamafio inferior que el
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macho. La coloracién de cuerpo es de color negro, pero sus brazos, hombros y parte del
pecho es color amarillo claro o blanco junto con rostro y cuello (Vallejo & Boada, 2018). Su cara
y frente carecen de pelo por lo desnuda conun tono de color rosa, poseen una cola de
color marrén o negra muy fuerte que les permite sujetarse entre las ramas de los arboles. Su
peso oscila entre los 2.6 y 3.8 kg, la longitud de su cuerpo es de 32 — 45 centimetros
aproximadamente, su cola alcanza de 34 a 55 cm (Long, J. 2009).

La preferencia de habitat de esta especie es tanto los bosques himedos, tropicales lluviosos

gue los bosques secos, ya que, la tendencia a alimenticia es omnivoro, pero la dieta se constituye
de algunos frutos, insectos hasta de pequefios mamiferos (Rodriguez et al. 2012). Asi mismo el
Cebus capucinus, mantiene patrones de actividad muy interesantes como
reporta Gémez (2009),
Los monos carablanca saben coémo aprovechar y organizar sus horas de la mejor manera para
sus actividades ya sea, descanso, forrajeo o reproduccién como respuesta a sus necesidades o
comportamiento. Por otro lado estudios realizados sobre la densidad poblacional y
comportamiento, han aportado mucha informacién para determinar las tendencias alimentarias
de la especie y evaluar si podian implementar medidas de manejo de los recursos (Garcés,
Carvajal, Astorquiza, Sdnchez & Giraldo ,2013). El objetivo de este trabajo fue caracterizar la
dindmica poblacional del Cebus capucinus, en el Refugio de Vida Silvestre Bar( ubicado en la
provincia de Puntarenas, Costa Rica para conocer su abundancia y su tendencia alimenticia en
dicho lugar.

Materiales Y Métodos

Area de estudio

El Refugio Nacional de Vida Silvestre (RVS) Hacienda Baru estuvo dedicado a la ganaderia y
silvicultura o areas de repasto por los afios de 1987, manteniendo los propietarios siempre el
cuidado en los diferentes ecosistemas que posee el lugar. En el afio 1995 se firma un decreto
de ley que convierte a Hacienda Baru en Refugio Nacional de Vida Silvestre “Categoria Mixta”
(Hacienda Baru, 2018).

RVS Baru esta Ubicado en el Pacifico Sur de Costa Rica (9°16°18.01”N - 83°52’52.35” W) (Fig.1),
colindando con la desembocadura del Rio Bard. Posee 330 hectareas de areas protegidas,
incluyendo tres kilometros de playa y un kildmetro bordeando el Rio Baru. EI RVS Bar, contiene
una variada y atractiva topografia que llega hasta los 300 msnm y alberga diferentes ecosistemas
incluyendo: bosque tropical humedo de tipo primario y secundario, humedales, manglares y
costa (Hacienda Baru, 2018).

Su precipitacion varia por mes a lo largo del afio, siendo los meses de diciembre a abril los mas
secos. Las temperaturas son casi las mismas durante casi todo el afio, con temperaturas de 26°
a 32° C y minimas nocturnas de 21° C (Ecosistemas de Costa Rica, 2018).
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Figura 1. Mapa del sitio de muestreo en el refugio de Vida Silvestre Baru, Puntarenas, Costa Rica.
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Métodos y Toma de datos.

Los recorridos se realizaron durante los dias 19, 20 y 21 de Julio del 2019, en el ecosistema de
Bosque Secundario del Refugio de Vida Silvestre Hacienda Baru, durante estos tres dias todas
las observaciones se llevaron a cabo entre las 05:30 am y las 17:00 pm. En donde se determiné
la densidad de los individuos de Cebus capucinus, se localizé primeramente la tropa y se la dio
seguimiento constante durante el dia mientras fue posible ingresar a los sitios donde ellos se
introducian en el bosque. Se georreferencié cada punto de detencién de los individuos cuando
se detuvieron por forrajeo o descanso, esto se efectué con ayuda de un GSP marca Garmin
GPSMAP, facilitados por la Universidad Latina, también se observd detenidamente la
organizacion social de estos individuos entre ellos y su relacion con la presencia de otros
individuos esto para ver cOmo se relaciona la especie.

Ademas se caracteriz0 las tropas y sus miembros que la conforman segln su sexo, tamafios,
estructura de edad (adulto, joven, cria) la cual se llevd a cabo durante todo el recorrido pero
también con ayuda de unos binoculares marca Bushnell, también facilitados por la Universidad
Latina y se tomaron fotos con la cAmara de 16 megapixeles del celular, cada observacion de
Cebus capucinus se tabulo en la libreta de campo, registrando la hora del encuentro, el niumero
de individuos observados, el sexo a la medida que fue posible identificarlos, edad (adulto, joven
o cria) y la actividad realizada en el momento (Forrajeo, descanso o reproduccion).

Para el forrajeo se identifico la especie del cual se alimenten ( Anexos, Tabla 1), de tal forma que
se usaron las guias de identificacion: Plantas of Costa Rica (Willow Zuchowski,) , Arboles de
Costa Rica Trees of Costa Rica, Vol. 3 (Nelson Zamora, Quirico Jiménez, Luis J. Poveda
Claudia Aragdn), independientemente se usoé la aplicacion Plantnet para la identificacion de la
especies, ademas durante los seguimientos se tratd de reconocer la estructura de los grupos
considerando el nimero de hembras, machos, adultos, jovenes y crias presentes por tropa
(Williams & Vaughan, 2001).

Para los andlisis estadisticos la densidad poblacional de Cebus capucinus se calculara tomando
en cuenta el recorrido total realizado por los individuos el cual quedara registrado en el GPS. Se
extraeran los datos obtenidos de este dispositivo, y a partir de ahi se establecera cuantos
individuos fueron encontrados por kilémetro recorrido o el total de distancia recorrido en el
bosque secundario.

Se contabilizaran los individuos encontrados e identificados por sexo (macho y hembra) y se
aplicara una prueba T independiente para saber si hay diferencias significativas o no, asimismo
se aplicara una prueba Chi-cuadrado para saber cuales seria las proporciones de individuos
ideales para dicho lugar segun lo muestreado, ademas se aplicara una prueba Anova en cuanto
la tendencia alimentaria de los individuos, para definir cuél es su alimentacion y se determinara
porcentualmente de cual especie se alimentan en mayor cantidad y se graficara, todas estas
pruebas mencionadas anteriormente se realizaran con el programa Past version 3.25 ( Hammer,
Harper y Ryan, 2001).
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Resultados

Todos los recorridos se realizaron por los diferentes senderos que se encuentran en el Refugio
Baru los cuales fueron los siguientes: Sendero Pizote, Sendero Saino, Sendero Refugio ubicado
en la entrada principal del lugar y Sendero Mangle. Por lo que a las tropas encontradas en estos
senderos se les nombra segun el sendero que se recorria en el momento de encuentro.

Caracterizacion de las tropas

Se lograron identificar cuatro tropas de Cebus capucinus, para un total de 34 individuos
encontrados. La primera tropa encontrada fue la tropa Pizote, en esta tropa se observan 14
individuos, los cuales se identificaron dos machos alfa, estos caracterizados por su mandibula
prominente y hombros mas corpulentos (Anexos), dos hembras, una con una cria y la otra
contaba con dos crias, un macho juvenil y seis juveniles los cuales fue dificil determinar el sexo.
La segunda tropa identificada fue la tropa Refugio, esta se encontraba cerca de los alrededores
de las instalaciones del RVS Barl. Esta tropa cuenta con ocho individuos, de los cuales se
lograron identificar un macho alfa, una hembra junto con su cria, un macho adulto y cuatro
juveniles que no se logro identificar su sexo.

La tercera tropa encontrada identificada como tropa Mangle, esta se localiza en los alrededores
del ecosistema tipo Manglar, con siete individuos, de los cuales se identificaron un macho alfa,
un macho adulto, una hembray cuatro juveniles sin ser posible la identificacion del sexo, ademas
esta tropa no contaba con ninguna cria.

La cuarta y ultima fue la tropa Saino, en esta se lograron observar Gnicamente cinco individuos,
logrando identificar a un macho alfa, una hembra y tres juveniles sin sexo identificado (Cuadro
1).
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CUADRO 1

Numero y clasificacién de individuos de Cebus capucinus encontrados en el bosque secundario del refugio de vida silvestre Baru.

Tropa Machos Hembras Juveniles Crias Namero total de
individuos
Pizote 2 2 7 3 14
Refugio 2 1 4 1 8
Mangle 2 1 4 0 7
Saino 1 1 3 0 5

Porcentaje 20% 15% 53% 12% 34
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Densidad Poblacional

La tropa Pizote realizd un recorrido de un kildbmetro, esta no recorre muchos metros durante el
dia asimismo regresando por la tarde a su lugar de encuentro. La tropa Refugio fue la que obtuvo
mayor desplazamiento esta recorrio 2,26 kilometros, la tropa Mangle obtuvo una distancia de 1.5
kilbmetros, y por ultimo la tropa Saino no se obtuvo registro de su recorrido ya que esta fue
observada por la tarde del ultimo dia de muestreo y se encontraban ya descansando (Fig. 2). Se
obtiene un area total recorrida de 0.00476 km?, lo que nos da un resultado para la densidad de
7,14 ind/km?. Ademas en cuanto a la proporcién de individuos esta poblacién se encuentra en

buenas condiciones (Chi cuadrado 3.93, p>0.05, g.= 12).

Mapa del recorido de las Tropas de Cebus capucinus
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Figura 2. Mapa de referencia de los puntos de avistamiento de las tropas de Cebus capucinus en

el Refugio de Vida Silvestre Baru.
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Organizacion social

La mayoria de los individuos de Cebus capucinus principalmente los machos alfa de cada tropa
se mostraron muy agresivos ante la presencia del humano, mostrando conductas como lanzar
ramas de los arboles hacia la persona, se hacia notar el estrés que les producia la presencia de
nosotros ante ellos durante los muestreos.

Ademas, se encontraron otras especies presentes junto a dos tropas la cuales fueron la tropa
Saino en donde se hallaban compartiendo un arbol junto con un pizote, Nasua narica, pero
estos individuos no mostraron ninguna conducta agresiva hacia el pizote, y tampoco se muestra
gue tengan competencia en cuanto a la alimentacion.

En cuanto la tropa Refugio se observa la presencia de una guatusa Dasyprocta punctata, esta
se encontraba alimentandose del fruto de palma sin verse afectada por la presencia de los
primates, ademas también se observé una pava Crax rubra, caminando sobre el sotobosque,
pero de igual manera no hay ninguna reaccion de los individuos de Cebus capucinus hacia ella.

Alimentacién

Los individuos mostraron dos picos de alimentacion los cuales fueron de 6:00 am hasta las 11:00
am y de las 15:00 pm a 17:00 pm para ya luego ir a descansar.

En cuanto a la identificacién de la eleccién de alimento de la especie Cebus capucinus, se
observa una gran preferencia por parte de la tropa Pizote del fruto del Ardisia compressa un arbol
con un fruto rojo pequeno, en el cual pasaban la mayor parte del tiempo de forrajeo, aparte que
también se alimentaba de sus hojas. Otra especie de la cual se mantenian constantemente
alimentandose la mayoria de las tropas fue de la palma aceitera Elaeis guineensis.
Ademas, observamos que la dieta de las tropas en el RVS BarU, se basa en frutos de cacao,
Theobroma cacao, hojas, frutos de limén, Citrus x limon, frutos de Guacimo Guazuma ulmifolia,
y fruta de pan Artocarpus altilis. También se les observé que bajaban de los é&rboles y
caminaban en el sotobosque juntando hojas secas, revisando si presentaban algunos insectos,
lo mismo realizaban con algunos hongos, pero estos no lo consumian, solo observaban si
contenia algun pequefio insecto del cual pudieran alimentarse. En la tropa Mangle se logré
observar que los primates introducian las manos en el agua del manglar, lo que podria ser que
atraparan algunos insectos, ya que revisaban su mano y comian de ella. Las tropas Cebus
capucinus no presenta ninguna preferencia en cuanto alimentacion (Kruskal-Wallis p=0,335,
p>0.05, g.1.=27), pero cada tropa de lo que mas se alimentaba era de insectos (fig 2), ya que es
el tipo de alimento que se encuentra en todos los lugares de la reserva.
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Figura 3. Alimentacion de las tropas de Cebus capucinus en el Refugio de Vida Silvestre Baru.

Discusiodn

Un estudio realizado por Tinsley, E. et al. (2019) en Taboga, Costa Rica, sobre la densidad de
C. capucinus en fragmentos de bosque seco, encontré una proporcion de 16% para machos,
26% para hembras, un 40% para juveniles y un 18% para crias, teniendo un total de 62
individuos. Otro estudio es el realizado por Henry Quesada (2016) en RVS Baru, encontré una
proporcién de un 13% para machos, un 30% para hembras, un 53% para juveniles y un 5% para
crias, obteniendo un total de 40 individuos. Estos estudios concuerdan con los resultados
obtenidos ya que se encuentran mayor cantidad de juveniles en la poblacion de Cebus capucinus
de RVS Baru, ademas que la proporcion de juveniles se ha mantenido estable desde el 2016
hasta la actualidad en dicha area de estudio. También de que cada tropa de monos varia desde
los 5 hasta los 20 individuos aproximadamente (Thomas, 2018), y las tropas de RVS Baru andan
alrededor de este rango. Un dato que llama la atencion es que comparando con la cantidad de
individuos de Cebus capucinus en el 2016 y en el afio actual hay una diferencia de seis individuos
esto puede ser posible como lo expone Linda Fedigan & Katharine Jack (2004) que los machos
de esta especie tienden a migrar hacia sitios nuevos y liderar nuevas tropas lo que podria afectar
a sus antiguas tropas.

La densidad poblacional del C. capucinus en RVS Baru es normal y estable, ya que densidades
registradas para los Cebus capucinus es de 5 a 50 ind/km? (Vallejo, A.F. & Boada, C. 2018).
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Ademads, que los Cebus capucinus suelen recorrer distancias diarias de uno a tres kildmetros
(Calle C. A, 2011). Un estudio realizado por Jaime De La Ossa, Silvia Galvan-Guevara y por Alirio
Fajardo-Patifio, en Colombia sobre primates demostraron que los C. capucinus tuvieron una
densidad poblacional de 13 ind/km?, donde su area de estudio fue de 46,58 ha (0.4658 km?). En
un bosque andino de Colombia, Néstor Roncancio Dugque, Carolina Gomez-Posada (2009),
realizaron un estudio sobre la densidad poblacional de dos especies de primates el Alouatta
seniculus y el Cebus capucinus, donde obtuvieron una densidad de 13,5 ind/km? del C.
capucinus.

Normalmente comparten todo el bosque secundario con las demas tropas y esta especie no es
de desplazarse mucho. Segun Lucia Herrera & Margaret Crofoot (2013) las tropas de monos
carablanca no se movilizan a territorios ajenos al de ellos. Debido que se pueden topar con otras
tropas y los enfrentamientos suelen ser muy violentos, quedando con heridas graves o incluso la
muerte, por ello tienden a evadir territorio de otras tropas.

El comportamiento social de los primates ha sido analizado debido a su importancia en la
estructura y mantenimiento de los grupos, y en el desarrollo de ciertas habilidades y conductas
individuales (Visalberghi & Addessi 2000) y a que es muy sensible a los cambios en el ambiente
externo e interno (Hosey 2005). En cuanto a los individuos encontrados en el RVS Bara
presentaron un comportamiento muy agresivo ante la presencia de las personas mientras se
realizan los muestreos. Lo cual es una conducta que llama la atencién ya que, en otros lugares
de mayor entrada de turismo estos se muestran muy amigables con las personas (Rodrigues,
2013).

Pero el comportamiento observado concuerda con lo mencionado por Lépez & Tarano, (2008)
en una investigaciéon del cebus capucinus en tres exhibiciones zoolégicas de Caracas,
Venezuela donde la especie se mostré conductas de empujarse, perseguir, y hasta morderse
uno de otro, caso similar a lo que sucedié con estos individuos en Bar( al sentir un ambiente
interno (Hosey 2005) estresado ellos empezaron a lanzar palos , emitir sonidos que hacia que
toda la tropa se agrupara simulando defensa para los mas pequefios (Calle,2011). menciona en
un estudio de liberacién de primates realizado en Medellin, Colombia en el cual los individuos de
Cebus c. se muestran muy agresivos entres machos alfas de diferentes tropas, aun siendo la
misma especie la razon es por la competencia en cuanto la reproduccion.

En cuanto a la relacidn otras especies como lo fueron Nasua narica pizote, Dasyprocta punctata
guatusa, y una Crax rubra pava, los primates no muestran ninguna molestia. Como lo comenta
Gron (2009) en la caracterizacion que le hace a especie de Cebus capucinus en Las Hojas
Informativas del Primate es una especie que se muestra tranquila ante la presencia de otros
animales. Sus depredadores son principalmente el aguila harpia, el aguila crestada, el jaguar, el
puma y reptiles (Ticopedia,2003), aunque en el RVS Barl no obtuvo reporte de ningin caso de
depredacion.

Las tropas encontradas en el RVS Baru cuentan con una alimentacion vegetal muy variada. Algo
comun de la especie, pero también es muy normal que se alimenten de insectos como lo
comenta Rodriguez et al. (2012) en un estudio realizado en el Refugio de Vida Silvestre Privado
Nogal, Sarapiqui, Heredia, Costa Rica donde Cebus capucinus mostré una dieta inclinada hacia
los insectos hasta de pequefios mamiferos y asi se les observo a estos individuos de todas las
tropa en general hacerlo en gran cantidad de veces cuando bajaban al sotobosque lo cual se
confirma con lo expone GAmez (2009) que la dieta de estos primates se compone de 60.8% de
insectos. Ademas, una de las especies vegetales de la cual se alimentaban constantemente de
la fruta de palma aceitera Elaeis guineensis, como argumenta Garcés et al. (2013) en una
especie que a pesar de ser una especie introducida en Costa Rica es de gran preferencia tanto
para la alimentacion y el descanso de Cebus capucinus. En cuanto a la organizacion a la hora
de alimentarse por lo general, los primates de h&bitos diurnos presentan dos picos principales de
alimentacion: al final del dia, ya que se preparan para pasar la noche; y en la mafiana, luego del
prolongado descanso nocturno Gomez (2009) Méndez & Carvajal (2012). Ellos no lo hacen de
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forma solitaria. Visalberghi & Addessi (2000), argumenta que estando en grupos la facilitacion
social de la alimentacion es una forma mas rapida de superar la neofobia y solo la facilitacion
social de comer lo que los demas estdn comiendo puede considerarse una forma segura de
aprender sobre una dieta segura. Cabe mencionar que se observaron excretas de la especie y
se muestran gran contenido de semillas de los frutos que estos se alimentan, por ser una especie
dispersora de semillas (Serrano,2015).

Conclusién

Hemos logrado distinguir las ropas en RVS Bard cumpliendo asi el objetivo, aunque fue
complicado la identificacion ya que los C. capucinus se mantienen en la copa de los arboles o en
zonas con mucha vegetacion lo que dificulto la observacion de estos. Aunque se nota una baja
cantidad de individuos de Cebus capucinus, esto puede ser por causa de las migraciones hacia
otras tropas que realiza los machos, ya que a la otra que migran otros machos toman el mando
y esto puede ser un factor influyente en dicho pequefio declive.

La densidad poblacional de Cebus capucinus se encuentra en buenas condiciones. Su recorrido
por area es el adecuado ya que, al ser una especie de primate que no se movilice mucho, pero
tiende a ser muy activo en el area de estudio, la mayoria de las tropas se mantenian de constante
movimiento, pero su tiempo de forrajeo y descanso suelen ser muy largos.

En cuanto a su organizacion social de como interactia Cebus capucinus ante la presencia de
otras especies en su habitat, no presentan ninguna conducta en contra hacia ellas. Se
manifiestan muy sociales entre ellas por lo que pueden permanecer en el mismo sitio
compartiendo el mismo alimento sin ningun problema. Por otro lado el comportamiento agresivo
de cebus capucinus es en presencia del ser humano, ya que en ocasiones estos los han agredido
0 han perturbado su ambiente afectandolos tanto a su habitat como a su alimentacion.

Los picos de alimentacion de las tropas fueron en horas de la mafiana 6:00 am hasta las 10:00
am por lo que después se mantenian en descanso y los juveniles en constante actividad,
posteriormente en horas de la tarde habia otro pico de forrajeo en la cual se dirigian a los arboles
para luego descansar en él. Algunas tropas tienen su lugar ya determinado para dormir como lo
hizo la tropa Pizote se dirigio a los arboles en fruto Ardisia compressa de los cuales se alimenté
durante las primeras horas de la mafiana, y por la tarde regreso a él para descansar. El consumo
de frutos se alterna con periodos de altos forrajeo de artrépodos (insectos) en el sotobosque, ya
gue las otras tres tropas también presentaron una alta preferencia de artrépodos para su
alimentacion, la palma africana Elaeis guineensis también fue de preferencia para alimentarse
de su fruto y usaron la palma para descansar, se alimentaron de otras plantas y frutos, pero en
mayor cantidad fue de insectos y Elaeis guineensis.
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Imagen 1. Individuos en defensa en el momento del muestreo.

Imagen 2. Macho alfa de Cebus capucinus
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